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Survival-Packliste 
 

Erledigt Ausrüstung Anmerkung 

☐ Rucksack  

☐ Erste Hilfe Ausrüstung  

☐ Verpflegung (Essen, Trinken, etc)  

☐ Kaffeepulver, Tee  

☐ Outdoor Kleidung (Hose, Jacke, Socken, Gürtel, etc)  

☐ Outdoorschuhe + Gamaschen  

☐ Handschuhe, Feuerfeste Handschuhe  

☐ Warme Unterwäsche  

☐ Multifunktionskleidung  

☐ Regenjacke  

☐ Sonnenschutz (Creme, Kopfbedeckung)  

☐ Schutzbrille  

☐ Schneidbrett  

☐ Wasserfilter  

☐ EDC Messer / Jausenmesser  

☐ Survival Messer / Mini-Axt, Mini Schleifstein  

☐ Schlafsack, Biwak, Hängematte, Inlett, Zelt, Isomatte  

☐ Survival-Besteck  

☐ Feuerfestes Geschirr + Becher  

☐ Feuerzeug  

☐ Feuerstahl, Streichhölzer in wasserdichtem Behälter  

☐ Survival-Ei (Tampon + Vaseline), Spitzer  

☐ Plastiksack / Verschließbare Beutel  

☐ Zecken und Insektenschutz  

☐ Schutzbrille  

☐ Multitool  

☐ Plane  

☐ Sammelpouch  

☐ Müllsäcke  

☐ Mobiltelefon  

☐ Paracord / Seile / Schnüre  

☐ Kompass, Karte, Kartentasche, Stift, GPS  

☐ Stirnlampe und Ersatzbatterien  

☐ Säge  

☐ Spaten  

☐ Wolldecke  

☐ Sitzunterlage / Hocker / Dreibein  

☐ Klettergurt, Seil, Helm, Karabiner  

☐ Wärmende Fußsohlen (Einlagen)  


